ELABORAT

O POSEBNIM UVJETIMA ZA PROJEKTIRANJE

PROSTORIJA NAMIJENJENIH ZA KORISTENJE
IZVORA IONIZIRAJUCEG ZRACEN]A

DOM ZDRAVLJA DONJI MIHOLJAC

Ekoteh dozimetrija d.o.o.
Zagreb, travanj 2019.




Zagreb: 26.3.2019.

Na temelju RjeSenja DrZzavnog zavoda za radiologku i nuklearnu sigurnost, Klasa: UP/I-542-
02/14-18/2, Urbroj: 542-03/1-14-3 od 09. travnja 2014., EKOTEH dozimetrija d.o.0. za zastitu od
zragenja, Vladimira RuZdjaka 21, Zagreb, obavlja struéne poslove zastite od ionizirajuéeg zradenja
sukladno vaze¢im propisima.

ELABORAT br. 14-005/19-1

u predmetu: Projekt preuredenja prostora za smjestaj RTG uredaja u gradevini
JAVNA ZGRADA-ZGRADA PRIMARNE ZDRAVSTVENE ZASTITE S
DIJAGNOSTIKOM, na adresi Trg Ante Staréeviéa 23, Doniji Miholjac

narugitelj: EXPERT d.o.0. za projektiranje i geodetske usluge, Trg dr. Franje
Tudmana 15/], Nasice

za investitora: DOM ZDRAVLJA DONJI MIHOLJAG, Trg Ante Starceviéa 23, Donji
Miholjac

Dokument sadrZi prijedlog strukturnih-ugradbenih mjera zastite od ionizirajueg zradenja u
Domu zdravlja Donji Miholjac, na adresi Trg Ante Stardeviéa 23, Donji Miholjac, koji se
preureduje u prostor zdravstvene javne namjene. Prostor se nalazi u prizemlju. Dom zdravlja
planira smjestiti i koristiti u prostoriji RTG PROSTOR dijagnosti¢ki rendgenski uredaj opée
namjene (150 kV/630 mA) , te u prostoriji ORTOPAN rendgenski uredaj za panoramsko
snimanje zubi (90 kV/16 mA) i rendgenski uredaj za pojedinaéno snimanje zubi (70 kV/8
mA). lzrauni i klasifikacija prostora napravijeni su na temelju tehnickih karakteristika
uredaja, pretpostavljenog radnog optereéenja (20 pacijenata u smjeni / 2000 radnih sati
gidiSnje) i dostavljenog arhitektonskog projekta.




1. OPCI DIO

Domena ovog dokumenta regulirana je Zakonom o radiolo$koj i nuklearnoj sigurnosti
(NN 141/13, 39/15, 130/17 i 118/18), Pravilnikom o uvjetima i mjerama zastite od
ionizirajuéeg zratenja za obavljanje djelatnosti s izvorima ionizirajuéeg zracenja (NN 53/18) i
Pravilnikom o granicama ozracenja, preporu¢enom doznom ograni¢enju i procjenjivanju
osobnog ozracenja (NN 38/18).

Vrsta, sastav, debljina, nadin ugradnje i ostala svojstva materijala i opreme za izgradnju
prostorija namijenjenih koristenju izvora ionizirajuéeg zraenja moraju se odrediti uzimajuéi u
obzir:

a) najvecu energiju i jakost zragenja, usmjerenost snopa zracenja, efektivno vrijeme
proizvodnje ionizirajuéeg zraéenja, radna mjesta u susjednim prostorijama i
nazo&nost osoba u okoliu prostorija namijenjenih koristenju izvora ionizirajuceg
zracenja

b) granice ozracenja i preporu¢ena dozna ogranicenja za pojedinog stanovnika i
izlozene radnike

Brzina ambijentalnog doznog ekvivalenta na vanjskoj povrsini zidova, vrata,
dovratnika, prozora, stropa i poda te polozajima mjesta rada u prostoriji namijenjenoj za
koristenje izvora ioniziraju¢eg zracenja, kao i na mjestima boravka ljudi u susjednim
prostorijama, mora biti toliko niska koliko je to razumno mogucée postici uzimajuéi u obzir
tehnicke, gospodarske, socijalne i ostale ¢imbenike.

Prostorije u kojima ¢e se koristiti rendgenski uredaji moraju biti projektirane,
izgradene i opremljene tako da zidovi, vrata, dovratnici, prozori, stropovi i podovi tijekom
kori$tenja uredaja u svim uvjetima rada osiguravaju da:

EFEKTIVNA DOZA 1ZLOZENOG RADNIKA NE SMIJE BITI VISA OD 20 mSv/god

Napomena:
Sukladno nacelu optimizacije u proradunu zastite potrebno je primijeniti preporuéeno dozno

ograni¢enje za profesionalno ozralenje.

Dozno ograniGenje odnosi se na najvise izlaganje pojedinca koje dolazi od specifiénog uredaja za koji
se izraduje proracun. Za pojedini izvor ionizirajuéeg zracenja projektirano dozno ogranic¢enje za
izloZenog radnika iznosi 3 mSv/godisnje, ti. 50 % od 3/10 propisane granice za jednogodisnje
izlaganje.

EFEKTIVNA DOZA POJEDINOG STANOVNIKA NE SMIJE BITI VISA OD 1 mSv/god

Napomena:
Sukladno nadelu optimizacije u proracunu zastite za prostore u kojima rade ili borave osobe koje nisu

izloZeni radnici potrebno je primijeniti preporu¢eno dozno ograni¢enje. Dozno ogranicenje odnosi se
na najvise izlaganje pojedinca koje dolazi od specifiénog uredaja za koji se izraduje proracun. Za
pojedini izvor ionizirajuéeg zraéenja projektirano dozno ograni¢enje za pojedinu osobu koja nije
izloZeni radnik iznosi 0,3 mSv/godisnje.




2.

PROSTORIJE NAMIJENJENE ZA SMJESTAJ | UPOTREBU RENDGEN

UREDAJA PREMA PROJEKTU

PODRUCIE NADGLEDANJA

PODRUCJE POSEBNOG NADGLEDANJA
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Prostorije oko prostorija u kojima se koriste rendgenski uredaji razvrstavamo u tri
kategorije:

I. kategorija: mjesta stalnog zadrZavanja osoba koje nisu profesionalno izloZene zracenju
(faktor boravka T=1):
prostorije na 1. katu, iznad prostorija u kojima se koriste rendgenski uredaji

Godisnja doza u tocki od interesa ne smije prije¢i P=0.3 mSv/godiénje.

Il. kategorija: podrudje izloZzenosti (faktor boravka T=1):

Kontrolna soba
Interni hodnik izmedu RTG PROSTORA i ORTOPANA

Godisnja doza u tocki interesa ne smije prije¢i P=3 mSv/godisnje.

Ill. kategorija: prostor u kojemu se neizloZeni radnici i druge osobe trajno ili povremeno
zadrzavaju (faktor boravka T=0,1):
Cekaonica, Toaleti

Godisnja doza u tocki od interesa ne smije prijeéi P=0.3 mSv/godiénje.

2.1 RTG PROSTOR

Za zastitu prostora |. kategorije (T=1) iznad RTG PROSTORA nije potrebna

dodatna zastita. Postoje¢a betonska ploga zadovoljavajuée je zastitne moéi.

Za zaétitu prostora Il kategorije (T=1) kao gradivo izmedu RTG PROSTORA i
KONTROLNE SOBE koristiti materijal zastitne moéi ekvivalentne 2 mm olova.

Mogu se koristiti gips kartonske ploge kasirane olovom ili Safeboard ploge (1
Safeboard plo¢a debljine 12,5 mm odgovara 0,5 mm olova pri naponu rtg — cijevi 125
kV).

Zastitna mo¢ prozora od olovnog stakla kroz koji se nadzire pacijent za vrijeme
snimanja mora biti ekvivalentna zastitnoj moéi 2 mm olova.

Zastitna mo¢ vrata i dovratnika izmedu RTG PROSTORA i KONTROLNE SOBE

mora biti ekvivalentna zastitnoj moéi 2 mm olova.

Zastitna mo¢ vrata i dovratnika izmedu RTG PROSTORA i HODNIKA prema
ORTOPANU (s obzirom da je taj prostor predviden kao upravijadki prostor za
panoramsko snimanje zubi) mora biti ekvivalentna zastitnoj moéi 2 mm olova.




Za zadtitu prostora lll. kategorije (T=0,1) kao gradivo izmedu RTG PROSTORA i
KABINE 1 i KABINE 2 te izmedu RTG PROSTORA i CEKAONICE koristiti materijal
zastithe modi ekvivalentne 1.5 mm olova.

Kao gradivo izmedu RTG PROSTORA i TOALETA Koristiti materijal zastitne modi
ekvivalentne 0.5 mm olova.

Mogu se koristiti gips kartonske ploe kaSirane olovom ili Safeboard ploce (1
Safeboard ploga debljine 12,5 mm odgovara 0,5 mm olova pri naponu rtg — cijevi 125
kV).

3 Zastitna mod vrata i dovratnika izmedu RTG PROSTORA i KABINE 1, KABINE 2 i
CEKAONICE mora biti ekvivalentna zastitnoj mo¢i 1.5 mm olova.

2.2 ORTOPAN

Za zastitu prostora l. kategorije (T=1) iznad ORTOPANA nije potrebna dodatna
zastita. Postojeéa betonska plo¢a zadovoljavajuce je zastitne moci.

Za zaétitu prostora Il. kategorije (T=1) kao gradivo izmedu ORTOPANA i HODNIKA
u kojemu je smjesten upravljacki uredaj koristiti materijal zastitne mo¢i ekvivalentne 1,5
mm olova.

Mogu se koristiti gips kartonske plo¢e kaSirane olovom ili Safeboard ploce (1
Safeboard plo¢a debljine 12,5 mm odgovara 0,7 mm olova pri naponu rtg — cijevi 90 kV).

Zastitha moé vrata i dovratnika izmedu ORTOPANA i HODNIKA mora biti
ekvivalentna zastitnoj moéi 1,5 mm olova.

Zastitna mo¢ prozora od olovnog stakla kroz koji se nadzire pacijent za vrijeme
snimanja mora biti ekvivalentna zastitnoj mo¢i 1,5 mm olova.

(Umjesto prozora od olovnog stakla, nadzor nad pacijenfom moze se osigurati i
videonadzorom).

. Za zastitu prostora Il kategorije (T=0,1) kao gradivo izmedu ORTOPANA i
CEKAONICE koristiti materijal zastithe mo¢i ekvivalentne 1 mm olova.

Mogu se Koristiti gips kartonske plo¢e kasirane olovom ili Safeboard plo¢e (1
Safeboard plota debljine 12,5 mm odgovara 0,7 mm olova pri naponu rtg — cijevi 90
kV).

Zastitna moé vrata i dovratnika izmedu ORTOPANA i CEKAONICE mora biti
ekvivalentna zastitnoj mo¢i 1 mm olova.




Ostale preporuke:

Ako se zastita od zraCenja izvodi uporabom olovnih folija, paziti na integritet folije kod
pricvrséivanja tako da se rupe od vijaka prekriju olovom odgovarajuée debljine.
Takoder, na spojevima se folije trebaju preklapati barem 1 cm.

Posebnu pozornost obratiti na preklapanje zastite na spojevima vrata-dovratnik.

Na vanjskoj strani vrata prostorije s rendgen cijevi treba ugraditi "kugle" tako da se
onemogudi sluCajan ulazak iz okolnih prostorija u prostoriju s rendgen cijevi tijekom
ozracivanja pacijenta.

Vrata prostorije za ozraéivanje moraju se mo¢i otvoriti iznutra u svakom trenutku bez
obzira je li ozragivanje u tijeku ili ne.

Napomena:

Prije pocetka uporabe rendgen uredaja (poslije zavrsetka gradnje prostorija i montaze svih dijelova
uredaja) sukladno vrijede¢im propisima iz domene zaétite od ionizirajuceg zra¢enja obvezno je
ispitivanje prostorije i rendgen uredaja u svrhu provjere udovoljavanja uvjetima zastite od
loniziraju¢eg zraenja koje provodi oviasteni struéni tehnicki servis koji daje misljenje temeljem
kojeg je moguce upotrebljavati navedene tipove rendgen uredaja u navedenim prostorijama.

Izradila:

Renata Ban, d};r./ing. fizike
Direktor:

Mr.sc. Davor giiuh, dipl.ing. strojarstva
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Dostavljeno:
D Narutitelju
2. Pismohrana-ovdje



